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Учебный план 

 по Адаптированной образовательной  программе  коррекционно-развивающей работы в 

логопедической группе  для детей с ТНР с 5-7 лет МБДОУ д/с № 36 
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 ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 С ДЕТЬМИ 5 – 7 ЛЕТ С ТНР В ТЕЧЕНИЕ НЕДЕЛИ  НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Образователь

ная  область 

ФГОС ДО 

Приоритетный 

вид детской 

деятельности  

Базовый вид  Возрастные группы, количество Примечание 

5-6 лет 

Группа №10 

 6-7 лет 

Группа № 8 

Организованная образовательная деятельность 

Социально-

коммуникати

вная 

деятельность 

 

Коммуникатив

ная, игровая 

 Социальные отношения 1 раз  

в 

недел

ю 

1 раз 

в 

недел

ю 

- - - - В утренние и вечерние часы 

в форме беседы Основы гражданственности и 

патриотизма 

 Трудовое воспитание 

Безопасность 

                                                                                                                       1(25 мин) 

Познавательн

ое развитие 

 

Познавательно-

исследовательс

кая 

деятельность 

Ознакомление с 

окружающим и природой 

1 раз в неделю  

(25 минут) 

1 раз в неделю 

 (30 минут) 

Организуется воспитателями 

в соответствии с 

утвержденной системой 

планирования в групповых 

помещениях. 

Развитие сенсорных 

эталонов и математические 

представления 

(Математика)* 

1 раз в неделю 

 (25 минут) 

2  раза в неделю 

 (60 минут) 

Итого:  2(50 мин) 3(90 мин)  

Речевое 

развитие 

Коммуникатив

ная 

деятельность 

 I II III I II III Организуется и проводится 

учителем логопедом по 

периодам 
Лексика-грамматика 1 2 2 2 2 2 

Фонетическое 1 1 2 1 1 1 

Обучение грамоте - - - 1 2 2 

Итого:    

2 

(50 

мин) 

 

3 

(75 

мин)  

 

4 

100

мин 

 

4 

(120 

мин) 

 

5 

(150 мин) 

 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Изобразитель-

ная 

деятельность 

(ИЗО)* 

рисование,  3 раза в неделю  3 раза в неделю   Организуется в форме 

тематических занятий на 

основании планирования в 

соответствии с 

требованиями технологии. 

лепка,  

аппликация, 

прикладное творчество,  

народное декоративно-

прикладное искусство 



Конструктивная деятельность - - Организуются  в групповых 

помещениях под 

руководством воспитателей 

в режиме дня. 

Приобщение к искусству - - 

Музыкальная деятельность (Музыка)* 2 раза в неделю  

(50 минут  

2 раза в неделю 

(60 минут)  

Организуется под 

руководством музыкальных  

руководителей   в 

музыкальном зале. 

Итого: 5(2ч05мин) 5(2ч30мин)  

Физическое 

развитие 

Двигательная 

деятельность 

 (Физкультура)*  2 раза в неделю  

(50 минут) 

2 раза в неделю  

(60 минут) 

Для детей 4-7 лет ООД 

организуется под 

руководством воспитателя 

по физкультуре 
 

(Физкультура на воздухе)* 

1 раз в неделю  

(25 минут) 

1 раз в неделю  

(30 минут) 

Итого: 3(1ч15 мин) 3(1ч30мин)  

ИТОГО: по периодам  

13 

 

14 

 

14 

 

15 

 

15 

 

15 

С учетом логопедических 

занятий 

 


